Le circuit pédestre de 45 km a ne pas manquer ! Nous vous

conseillons de le découvrir hors saison. Vous profiterez pleinement
des différentes ambiances qu'il offre. Le GR®8 suit toute la Cote
de Jade par le sentier des douaniers. Ancien chemin de contrebande,
il longe 'océan et laisse découvrir des petites criques intimistes
ou des cordons sableux et dunaires a perte de vue et des espaces
boisés.
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Au cceur de cette Réserve Naturelle Régionale, 'immersion
océanique est garantie. La Pointe Saint-Gildas offre
une vue a 180° sur I’Atlantique et I’Estuaire de La Loire.
Ne manquez pas la visite de I’espace muséographique
du sémaphore, lieu d’Histoire, d’art et de culture locale.
Ce phare automatisé et ancien poste de défense militaire
est parfait pour une découverte en famille.

Location pécherie La Govogne a La Plaine-sur-Mer
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Véritable lieu de flanerie entre 1a Baie de Bourgneuf et le Marais
de Lyarne, le cordon dunaire étendu de la plage du Lancastria Le port
au Port du Collet est une évasion sauvage. Au bord de I'eau, se

succédent les épis maritimes de roche et de bois qui s'enfoncent d e | a M O ri N i é re

dans I'océan Atlantique. IIs alternent avec une trentaine de
pécheries et donnent au cordon dunaire un sacré profil |

Tombez sous le charme de La Moriniére, ancien port de transit
de marchandises entre le lac de Grand-Lieu et la Loire par le

canal de la Martiniére. On ne soupgonne pas ses richesses
La Dune dll COllet naturelles. En kayak ou bateau électrique, vous croiserez le vol
furtif d'une poule d'eau, I'élégance d’'un héron cendré, d'une aigrette

et SO n e nﬂ |ad e de : ou encore le plongeon d'un martin pécheur.

A quelques encablures, Port Hamoneau est le cadre idéal d'une

A b : -~ fin de journée au soleil couchant pour un pique-nique entre amis.
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