
▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Sam 2/05Sam 2/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Dim 3/05Dim 3/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Sam 9/05Sam 9/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Dim 10/05Dim 10/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Sam 16/05Sam 16/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Dim 17/05Dim 17/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Sam 23/05Sam 23/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Dim 24/05Dim 24/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Sam 30/05Sam 30/05

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Dim 31/05Dim 31/05

11 mai à 21h   du 20 au 26 mai 
 
 

 

Programme du mois de  "Mai 2026" du 01/05/26 au 02/06/26

Légende :  : Age 6+ ; AVP  : Avant-premiere ; ❌ : Avertissement Jeune Public ;  P  : Play Time ;   : Age 3+ ; CLIC  : Clic ; 
🔎  : Festival Cine Police ; 🍩  : Cine Gouter. 

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Ven 1/05 18:0018:00 COCORICO 2
21:00 V.O.SILENT FRIEND

15:3015:30 SUPER MARIO GALAXY LE
FILM

 6+

21:00 LES RAYONS ET LES OMBRES

16:0016:00 COCORICO 2
21:00 PLUS FORT QUE MOI

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Lun 4/05 21:0021:00 AVP COUP DE COEUR
SURPRISE AFCAE

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mar 5/05 21:0021:00 PRÉNOMS

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mer 6/05 15:3015:30 LES CONTES DU POMMIER 6+

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Jeu 7/05 21:0021:00 JUSTE UNE ILLUSION

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Ven 8/05 16:0016:00 UNE FILLE EN OR
21:00 V.O.YELLOW LETTERS

15:3015:30 LES CONTES DU POMMIER 6+

21:00 LA FEMME DE

16:0016:00 COMPOSTELLE
21:00 V.O.LE DERNIER POUR LA
ROUTE

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Lun 11/05 21:0021:00 V.O.❌ P ROMERIA

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mar 12/05 14:0014:00 COCORICO 2
21:00 AVP LA VENUS ÉLECTRIQUE

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mer 13/05 15:3015:30 L'ODYSSÉE DE CÉLESTE 3+

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Jeu 14/05 15:0015:00 CLIC ALTER ÉGO

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Ven 15/05 21:0021:00 LE CRIME DU 3ÈME ETAGE

15:3015:30 L'ODYSSÉE DE CÉLESTE 3+

21:00 JUSTE UNE ILLUSION

16:0016:00 L'ENFANT DU DÉSERT 6+

21:00 MORLAIX

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Lun 18/05 21:0021:00 V.O.HAYAT

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mer 20/05 21:0021:00 🔎 LA CORDE AU COU

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Jeu 21/05 18:0018:00 V.O. AVP 🔎 FATHER
21:00 V.O.🔎 L'ENTENTE-LA FACE
CACHÉE D'ALEXANDRIE

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Ven 22/05 18:0018:00 🔎 THE CRIMINALS
21:00 ❌🔎MI AMOR

18:0018:00 🔎 L'ULTIME HÉRITIER
21:00 V.O. AVP 🔎 LES SILENCES DE
RIYAD

11:0011:00 ELFIE ET LES SUPER
ELFKINS

 3+

18:00 V.O.🔎 L'ENTENTE-LA FACE
CACHÉE D'ALEXANDRIE
21:0021:00 V.O. AVP 🔎 FATHER

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Lun 25/05 18:0018:00 V.O. AVP 🔎 SHAM
21:00 V.O.🔎 LA CORDE AU COU

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mar 26/05 18:0018:00 V.O.🔎 THE CRIMINALS

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mer 27/05 15:3015:30 🍩 JUMPERS

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Jeu 28/05 16:0016:00 L'ARNAQUEUSE

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Ven 29/05 21:0021:00 LA POUPÉE

16:0016:00 C'EST QUOI L'AMOUR
21:00 POUR LE MEILLEUR

16:0016:00 C'EST QUOI L'AMOUR
21:00 LE DIABLE S'HABILLE EN
PRADA 2

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Lun 1/06 21:0021:00 V.O.❌LES FLEURS DU
MANGUIER

▶ ︎▶ ︎▶ ︎▶ ︎Mar 2/06 21:0021:00 V.O.FATHER

 6+  3+

Salle climatisée, classée "Art et Essai"

MAI 2026
du 01/05/26 au 02/06/26

COUP DE COEUR SURPRISE AFCAE - 2h03 VO
Drame historique - indice avec l'affiche ci jointe à droite.

 
FATHER - 1h37
Drame de Tereza Nvotová avec Milan Ondrík, Dominika Morávková
Michal et Zuzka sont un couple épanoui, comblé par la réussite et la présence de leur petite
fille. Un jour de canicule, un drame vient briser leur amour, bouleverser leur vie, les suspendre entre
culpabilité et amour. - Inspiré de plusieurs histoires vraies.

 
ROMERIA - 1h47 VO
Drame de Carrla Simon avec Llúcia Garcia, Mitch, Alberto Gracia.
Afin d’obtenir un document d’état civil pour ses études supérieures, Marina, le journal intime de sa mère en
poche, rend visite à sa famille paternelle. Sans contact avec eux depuis la mort de ses parents, son irruption
fait ressurgir un passé, découvrir les secrets de cette famille, les non-dits et les hontes… Cette projection
présentée dans le cadre de "Play Time", sera suivie d'un échange avec le public.
Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibilité des spectateurs.

 

FESTIVAL CINE POLICE  du 20 au 26 Mai
- séance à 5€- Toutes les infos sur le flyer dédié -

 
LES CONTES DU POMMIER - 1h11 - dès 6 ans
Animation de J.C. Rozec 
Lors d’un séjour chez leur grand-père, Suzanne (8 ans) s’improvise conteuse pour illuminer la maison
d’histoires imaginaires et merveilleuses. Ces récits offrent les mots et les idées nécessaires pour aborder des
sujets importants avec douceur, mais sans nier leur gravité. Un film d’une grande sensibilité, toujours à
hauteur d’enfants. Adapté de 3 contes écrits par Arnost Goldflam.

 
ELFIE ET LES SUPER ELFKINS - 1h16 - dès 3 ans
Animation d'aventure de Ute Von Münchow-pohl
Il existe tout près de nous un monde secret où vit Elfie, une petite Elfkin qui rêve d’aventures. Une mission
très spéciale les attend : aider Mira, une petite fille humaine qui rêve d’avoir un animal de compagnie.  Entre
inventions loufoques et blagues à foison, ces nouveaux venus ne passent pas inaperçus… 

 
JUMPERS - 1h45 - dès 6 ans
Animation, Aventure, Famille de Daniel Chong avec Piper Curda, Bobby Moynihan, Jon Hamm.
Grâce à la technologie, une ado se met dans la peau d’une jeune castor… et découvre la vraie
vie des animaux. Entre découvertes, amitiés inattendues, aventure aussi folle qu’imprévisible et
avec des castors craquants, le message écolo est très radical !

 
  

20 rue du Redois
44730 St Michel Chef Chef

facebook.com/cinemasaintmichelchefchef        
cinemasaintmichel@orange.fr

La carte de fidélité
  est  valable 5 ans même

pour la famille et les accompagnants.



 
SUPER MARIO GALAXY LE FILM  -
1h38 - dès 6 ans
Animation d'aventure  d'A. Horvath,
M. Jelenic avec C. Pratt,  Charlie Day.
On suit Mario et Luigi dans une aventure
intergalactique pour sauver la princesse
Harmonie et stopper Bowser Jr., mêlant
action, humour et exploration de nouveaux

mondes où se forgeront des alliances pour le moins
inattendues.

 
LES FLEURS DU MANGUIER  -  1h39
VO
Drame d'Akio Fujimoto
Entre Bengladesh et Malaisie,
Chafi, 4 ans et Somira, 9 ans,
réfugiés Rohingyas,   se lancent
dans un éprouvant parcours avec l’espoir de
rejoindre leur oncle et trouver stabilité et

sécurité. - Prix spécial du jury à la Mostra de Venise 2025
Avertissement : des scènes, des propos ou des images
peuvent heurter la sensibilité des spectateurs.

 
YELLOW LETTERS - 2h08 VO
Drame d'İlker Çatak avec Özgü
Namal, Tansu Biçer, Leyla
Cabas.
Professeur en faculté, Aziz
reçoit la « lettre jaune » qui lui
signifie arbitrairement sa révocation. Sa
femme Derya,  comédienne au théâtre

national, la reçoit à son tour et c’est le coup de grâce.
Condamnés pour leurs idées, ils sont obligés de se
réfugier à Istanbul : Courber l’échine ou se révolter, un
dilemme qui les met à l’épreuve. - Ours d’or berlinois
2026.

 
PLUS FORT QUE MOI - 2h01
Biopic de Kirk Jones avec Robert Aramayo,
Peter Mullan, Maxine Peake.
L'histoire vraie de John Davidson, un jeune
homme atteint du syndrome de Gilles de la
Tourette, une maladie encore méconnue
dans les années 80. Entre incompréhension,
stigmatisation et détermination, son

parcours semé d'embûches se transforme en combat pour
être reconnu tel qu’il est, au-delà des préjugés.
 

PRÉNOMS -1h22
Documentaire français de Aviv Nurith
Le prénom est un don, un choix, un
message, qu’on peut questionner,
interpréter, réinventer, tout au long de sa
vie. Nurith Aviv a demandé à 13 de ses
amies de se raconter à travers leur prénom,
mêlant leur histoire personnelle et la grande

Histoire. Singulières et très différentes, ces histoires
résonnent, suscitant des liens inédits.

 
COCORICO 2 - 1h31
Comédie de Julien Hervé avec Christian
Clavier, Didier Bourdon.
Après avoir découvert la vérité sur leurs
origines, les Bouvier-Sauvage et les Martin
décident d’enterrer la hache de guerre, pour
organiser le mariage de leurs enfants. Mais
c’était sans compter sur le cousin. Les deux

familles n’ont pas fini d'être surprises !

 

SILENT FRIEND - 2h27 VO
Drame d'Ildiko Enyedi avec Tony Leung,
Luna Wedler, Léa Seydoux.
Dans un jardin botanique, un arbre veille,
observe, témoin patient des siècles qui
passent.  Autour de lui, certains se
cherchent, d’autres se rencontrent. Lui
demeure, ami silencieux, dans un temps

plus vaste que le leur.

 
ALTER ÉGO - 1h40
Comédie de Nicolas Et Bruno avec Laurent
Lafitte, Blanche Gardin, Olga Kurylenko.
Alex, la quarantaine tranquille, mène une
vie ordinaire jusqu'à l'arrivée de nouveaux
voisins. Le mari est son sosie parfait…
  avec des cheveux! Un double en mieux,
qui va totalement bouleverser son

existence.

 
L'ENFANT DU DÉSERT - 1h32 - dès 6
ans
Aventure, Famille de Gilles De Maistre
avec Nahel Tran, Nahïl Bouazzaoui, Zayn
Sekkat, Kev Adams.
Comment, au cœur du Sahara, une
jeune fille comprend que le conte qu'on
lui racontait sur un enfant élevé par des

autruches était… vrai.
 

JUSTE UNE ILLUSION - 1h56
Comédie dramatique de O. Nakache
et E. Toledano avec C. Cottin, L. Garrel, P.
Lottin.
1985, dans la banlieue parisienne, Victor,
13 ans, vit dans une famille de classe
moyenne. Entre conflits familiaux et
interrogations sur l’identité, l’amitié et

l’amour, ses convictions naissantes se confrontent à la
réalité sociale et intime…

 
LE CRIME DU 3ÈME ETAGE - 1h44
Comédie dramatique policière  de R.
Bezançon avec G. Lellouche, L. Casta, G.
Gallienne.
Une universitaire, spécialisée dans l’œuvre
d’Hitchcock, soupçonne son voisin de
meurtre.   Son mari, écrivain à succès de
thrillers, d’abord sceptique, se laisse

cependant embarquer dans son enquête rocambolesque ...

 
HAYAT - 2h40 VO
Thriller de Zeki Demirkubuz avec Miray
Daner, Burak Dakak, Cem Davran.
Contrainte à un mariage arrangé, Hicran
s'enfuit de chez elle. Inquiété par sa
disparition, son supposé fiancé Riza quitte
son village pour Istanbul, à la recherche de
celle qu'il n'a pas eu le temps de connaître..

Deux destins bouleversés par la culture patriarcale..
 

LES RAYONS ET LES OMBRES - 3h19
Drame  historique de Giannoli Xavier avec
J. Dujardin, N. Golubeva, A. Diehl.
C'est le destin réel du patron de presse Jean
Luchaire, homme de gauche,  figure
emblématique des collabos, arrêté en Italie
et condamné. Quelques mois plus tard, sa
fille Corinne, comparaît devant la Chambre

civique, partagée entre loyauté familiale et conscience
des réalités historiques. 

 

L'ODYSSÉE DE CÉLESTE - 1h26- dès
3 ans
Animation de Kid Koala
Depuis son enfance, Céleste vit avec son
meilleur ami, un robot, qui l’aide à
accomplir son rêve : devenir astronaute !
Lorsqu’elle embarque pour sa première
mission interstellaire, son robot se retrouve

seul sur Terre : Que va t il pouvoir faire sans elle? Sans
paroles et portée  par une bande-son magnétique, cette
poétique épopée explore les thèmes de l'amour, du deuil
et de la transmission.

 
COMPOSTELLE - 1h54
Drame de Yann Samuell avec Alexandra
Lamy, Julien Le Berre, Mélanie Doutey.
Ils ne se connaissent pas. Elle porte un
passé qu’elle cherche à apaiser. Lui,
adolescent en rupture, tente de canaliser
une colère nourrie par le sentiment
d’abandon. Mis en relation par une

association, ils entreprennent ensemble le pèlerinage
de Saint-Jacques-de-Compostelle. Inspiré d’une
histoire vraie.
 

UNE FILLE EN OR - 1h26
Comédie de JL Gaget avec Pauline
Clément, Arthur Dupont, Émilie Caen.
Le jour où Clémence prend conscience que
personne ne l’a jamais admirée, pouf, son
père meurt et elle n’a d’autre choix que de
remonter la pente . Le destin met sur son
chemin  un patron surnommé Paul Pot, car

rien ni personne ne l'impressionne. Elle se dit alors : « Et
si je valais plus que je ne le crois ? »

 
LA FEMME DE - 1h35
Drame de David Roux avec Mélanie
Thierry, Éric Caravaca, Arnaud Valois.
Voilà Marianne aujourd’hui : femme d’un
riche industriel, enviée et admirée, épouse
modèle et mère de famille dévouée. Elle va
avoir 40 ans, sans même s'  apercevoir
qu'elle a renoncé à elle même, prisonnière

de ces inextricables obligations. Une autre vie serait-elle
possible ? Et à quel prix ?
 

LE DERNIER POUR LA ROUTE - 1h41
VO
Comédie de Francesco Sossai avec Filippo
Scotti, Sergio Romano
Carlobianchi et Doriano, 50 ans, fauchés,
errent la nuit en voiture, de bar en bar,
obsédés par l’idée d’un dernier verre,
lorsqu’ils croisent la route de Giulio,

étudiant en architecture, aussi timide que naïf qui va
chambouler leur vision sur le monde, l’amour… et son
avenir.

 
LA VENUS ÉLECTRIQUE - 2h02
Comédie dramatique,
historique de P. Salvadori
avec Pio Marmaï, Anaïs
Demoustier, Gilles Lellouche.
Paris en 1928, Antoine Balestro, peintre
endeuillé retrouve l’inspiration grâce au
spiritisme. Armand, son galeriste et

 Suzanne, une foraine douée pour l’imposture, enchaînent
ces fausses séances. Les choses se compliquent
lorsqu'elle  tombe  amoureuse de l’homme qu’elle
manipule...
 

MORLAIX - 2h04
Drame de Jaime Rosales avec Mélanie
Thierry, Samuel Kircher, Aminthe Audiard.
Gwen est en terminale. Sa mère vient de
mourir. Au milieu de l'année arrive Jean-
Luc, un Parisien sophistiqué, cultivé et
magnétique qui   la plonge dans une
confusion des sentiments. Troublée, elle

découvre un film qui semble étrangement refléter sa
propre vie. Y trouvera-t-elle les réponses qu'elle cherche
?

 
L'ARNAQUEUSE - 1h22
Comédie de Wilfried Meance avec Fadily
Camara, Josiane Balasko, Jean-pascal
Zadi.
Quand Fanny, 35 ans, découvre qu’elle est
enceinte, elle n’a plus qu’une obsession :
partir de chez son père. Elle tombe dans le
piège d’une fausse mourante, l’élégante

Mme Massena, qui lui vend son appartement en viager.
Dès qu'elle comprend l’escroquerie, un duel s’engage
entre elles deux.
 

LA POUPÉE - 1h20
Comédie de Sophie Beaulieu avec Vincent
Macaigne, Cécile De France, Zoé Marchal.
Rémi ne s’est jamais remis de sa dernière
séparation. Depuis, il s’est mis en couple
avec une poupée, c’est plus simple. Elle
s’appelle Audrey. Le jour où Patricia, une
nouvelle collègue, arrive dans l’entreprise

de Rémi, Audrey va mystérieusement prendre vie.

 
C'EST QUOI L'AMOUR - 1h47
Comédie de Fabien Gorgeart avec Laure
Calamy, Vincent Macaigne, Mélanie Thierry
Marguerite n’a aucune raison de refuser à
Fred, son ex-mari, la demande en nullité de
leur mariage à l’Église. Mais pour
démontrer aux autorités ecclésiastiques que
leur union n’avait aucune raison d’être, les

ex-époux s’embarquent dans un voyage haut en couleurs
pour tous les membres de cette famille recomposée.

 
POUR LE MEILLEUR - 1h47
Comédie dramatique de Marie-castille
Mention-schaar avec Pierre Rabine,
Sandrine Bonnaire.
L'incroyable histoire d'amour entre Philippe
Croizon, un homme privé de ses quatre
membres et de Suzana, une femme qui va
lui redonner l'énergie et la possibilité

d'avoir encore des rêves, dont celui de traverser la
Manche à la nage.
 

LE DIABLE S'HABILLE EN PRADA 2 -
1h55
Comédie de David Frankel avec Meryl
Streep, Anne Hathaway, Emily Blunt.
Dans un monde de la mode profondément
changé, Andy travaille désormais avec less
médias  modernes. Il retrouve
Miranda,  Emily et Nigel, dans l’univers

impitoyable et glamour du magazine Runway et des rues
new-yorkaises où l’élégance est une arme redoutable.

 

Tarifs
Plein: 6,50 € • Fidélité 10 places: 50 € • -14 ans/ciné-goûter/CLIC: 4 € • Réduit/Ciné Police: 5 € • 

Carte Bancaire, Chèques Vacances, Ciné Chèque, Carte Cézam, CCU, E-pass jeunes, Pass CultureLes films VO sont
sous-titrés en français

Le Cinéma Saint-Michel est une salle
entièrement gérée par des bénévoles


