
 

 

Découvrez   l’art   de   la   pêche   à   pied  de  loisir 

 

Chaque été, l’APPCJ organise  des sorties découvertes sur l’art de la pêche à pied 

de loisir sur l’estran de la Côte de Jade. 
 

Sortie gratuite de 2 heures environ animée par des bénévoles 

compétents et clôturée par le pot de l’amitié. 
 

Objectif : 
 

• Savoir reconnaître les différentes espèces présentes sur l’estran. 

• Comprendre leur comportement et leur adaptation au milieu pour mieux les retrouver lors de votre 

prochaine sortie de pêche. 

• Savoir respecter le milieu et sa richesse ainsi que la réglementation sur les tailles, quantités et outils 

autorisés. 

• Tout connaître sur l’art de la pêche à pied de loisir en étant formé sur  les bons gestes lors des sorties 

sur l’estran. 

 

Inscription obligatoire  à l’office de tourisme de la Bernerie en Retz. 
 

 

Pour que cette découverte se passe dans de bonnes conditions, ne pas oublier de se munir : 

 
 

• De bottes ou de bonnes chaussures (ex : vieux tennis).   

• D’un panier de pêche (pas de sac plastique). 

• D’un couteau à palourdes. 

• D’un détroqueur (outil pour ramasser les huîtres). 

• D’un petit haveneau pour les enfants  (pas de filet à papillons).  

• Ne pas oublier de s’habiller selon les conditions météo. 

 
IMPORTANT   (La mer n’attend pas les retardataires….) 
 

Départ 1 heure avant l’heure de  basse mer. 
 

Lieu de Rendez-vous :                      Devant l’école de voile de la Bernerie 

 

                      Heure de rendez-vous                      Heure de basse mer 
  

   

 

ASSOCIATION DES PECHEURS A PIED DE LA CÔTE DE JADE 

Siège social : Mairie du Clion sur Mer  -  44210 Pornic 

Email : appcj@orange.fr    site internet : http://appcj.fr 


