
  

  les pauses

Pauses de Jade
Matinale 	   5 €
Thé, café, jus de fruits 
Cake maison 

Gourmande 	   5 €
Thé, café, jus de fruits 
Gourmandise maison 

Pauses du Littoral
Energétique 	  6 €
Thé, café, jus de fruits multivitaminé
Fruits secs : abricots, raisins, dattes et figues
Barre de céréales

Région 	  6 €
Thé, café, jus de pommes 
Gâteau Nantais maison

Pauses Bio
Bien être 	     7 €
Thé, café, jus de fruits 
Corbeille de fruits
Cake maison 

Douceur 	     7 €
Thé, café, jus de fruits pressé
Fruits secs : abricots, raisins, dattes et figues
Marmelade de fruits compotés

Pauses à la carte
Fraiseraie* 	     9 €
Thé, café, smoothie fraise
Fraises fraîches, sucre
Cornet de glaces / sorbets

Océane 	  15 €
Huîtres de la baie de Bourgneuf n°3
Muscadet Métaireau

* pause valable de mai à septembre inclus

Prix nets TTC en euros, par personne.
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