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Résumé 
 

Un mariage, c'est une famille et une belle famille ! Et réciproquement ! Et c'est peut-être  là que  les ennuis 
commencent. Gaëtan et Suzy projeƩent de se marier dans deux mois. Valérie, la mère de Suzy, et son mari 
Xavier, reçoivent ce soir Marie-José et Georges de Saint Pé, les parents de Gaëtan, pour parler de l’organisa-
Ɵon, ainsi que Pierre-Alain l’excentrique père de Suzy et ex-mari de Valérie, chacun avec son pré carré et ses 
vanités sociales. Il s'agit d'établir  le plan de table d'un mariage que les futurs époux souhaitent inƟme. Mais 
l'inƟmité est une noƟon toute relaƟve pour les de Saint Pé, qui ont prévu un très grand nombre d'invités. La 
famille de Suzy va alors improviser plusieurs stratagèmes pour en réduire le nombre.  
 

Dans ceƩe comédie de mœurs grinçante, bien ancrée dans son temps, le ridicule des préjugés « bon chic bon 
genre » et des suscepƟbilités conjugales éclate face à l’épreuve redoutable du plan de table. Les « combats de 
coqs » des hommes encouragent les femmes à la rébellion, dans une joyeuse libéraƟon de la parole ! A tra-
vers les tours et les jeux de rôles de la famille de Suzy pour réduire le nombre d’invités au mariage, le specta-
teur va savourer plusieurs belles tranches de « théâtre dans le théâtre » ! 

La meƩeur en scène 

Mathilde Berthier  

Après des études de sports, Mathilde Berthier suit d’abord les cours ALADIN (Art Lyrique Art DramaƟque In-
terprétaƟon Nantes) et intègre en parallèle la formaƟon de Jean-Laurent Cochet. Plusieurs compagnies nan-
taises parachèveront ces enseignements. Dans un même temps, évoluant au cœur des équipes du Grand Parc 
du Puy du Fou, elle va  interpréter des rôles variés. En 2013, après avoir  interprété  le rôle de Cécile de Vo-
langes  pour une créaƟon adaptée des Liaisons Dangereuses, elle rencontre Laure Mounier et intègre l’équipe 
du Cyclope en tant qu’enseignante. 

CeƩe acƟvité s’étend alors en Vendée où elle exerce depuis 2016 sous l’égide de la Comédie des Rêves, com-
pagnie pour  laquelle, elle jouera également en tant qu’arƟste de cabaret (Comédienne et numéro de Quick 
Change) dans le cadre de la « Folie 1920 » ou de comédienne jeune public (spectacle « Allo, père Noël ? »).  

C’est en 2019 , qu’elle va rejoindre  l’équipe de  la Compagnie Mîl-Ôl pour  laquelle elle  travaille depuis  lors. 
Ecrivain des spectacles de fin d’année pour ses élèves, elle est aussi une arƟste polyvalente, puisqu’elle des-
sine et joue de la musique. C’est tout naturellement qu’elle s’engage comme meƩeur en scène de la troupe 
des Bons Amis et de  leurs créaƟons « Les Bons Amis » en 2020 de « Pardonnez-moi, Docteur » en 2024 et 
maintenant du « Plan de table ». 
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Pierre-Alain Aubry 

Ex-mari de Valérie et père de Suzy, il est staƟsƟcien et numérologue. Personnalité excentrique, il résume tout 
à des arguments chiffrés ou adopte des points de vue souvent décalés.  

Sa loufoquerie est le masque d’une blessure d’amour mal cicatrisée et d’un mépris social injustement endu-
ré. L’amusant réconfort qu’il éprouve en jonglant avec le sens caché des nombres trahit une difficulté à accé-
der à un langage d’authenƟcité avec ses proches. 

 

Benjamin Bruneteau 

J’ai été élève au Théâtre du Cyclope pendant 12 années, dans les cours de Samuel Decoux, 
Nolwenn Le Floch, Mathilde Berthier puis Julien Weber. 

J’ai joué dans « Les Bons Amis » et « Pardonnez-moi, Docteur », pièces écrites par César Er-
sac, mises en  scène par Mathilde Berthier et  créées au Théâtre du Cyclope en septembre 
2021 et mai 2024. J’ai aussi joué dans « Le 20ème convoi », pièce écrite par Mikaël Le Bouder, qu’il a égale-
ment mise en scène avec Aude Loyer, et qui a été créée au Théâtre du Cyclope en février 2024. 

Les comédiens 

Xavier Magne 

Second époux de Valérie, il est le beau-père de Suzy qu’il considère comme sa fille, n’ayant pas eu d’enfant. 

Professeur agrégé d’Histoire, spécialiste du haut Moyen-Age, il aime briller en société par son humour et son 
érudiƟon.  Il  se  plait  à  analyser  les  situaƟons  sous  l’angle  de  ses  connaissances  historiques.  Profondément 
amoureux de Suzy, il a du mal à comprendre la tendresse que ceƩe dernière éprouve pour Pierre-Alain son ex-
mari excentrique. 

 

Franck Debos 

Après avoir été membre de la troupe de théâtre de mon école d’ingénieur, j'ai pris mes pre-
miers cours de théâtre au Café de la Gare à Paris avec Jacqueline Duc avec laquelle j’ai tra-
vaillé  les auteurs classiques. J’ai ensuite poursuivi à Rennes pendant 2 ans à  l’ADEC puis 4 
ans au théâtre de la PailleƩe, avec Régine Trotel, où j’ai notamment joué dans des extraits 
de Tchekov ainsi que dans Peer Gynt de Ibsen. Mon déménagement à Nantes m’a conduit 
au Théâtre du Cyclope où j’ai été élève pendant 10 ans dans les ateliers de Thomas Debure, 

Mathilde Berthier puis Julien Weber. 

J’ai rejoint la troupe des « Bons Amis » en 2023 avec qui j’ai joué « Pardonnez-moi, docteur » de César Ersac 
mise en scène par Mathilde Berthier. CeƩe pièce a été créée au Théâtre du Cyclope en mai 2024.  

Marie-José de Saint Pé 

Marie-José  est  la mère  du  futur marié  Gaëtan  et  l’épouse  du  banquier  George,  tous  deux  bientôt  beaux-
parents de Suzy. Appartenant à la noblesse française, elle suit le modèle qui a été tracé pour elle et les prin-
cipes  afférents  à  sa  classe  sociale.  Elle  a  élevé  ses  6  enfants  avec  rigueur  et  de  ma-
nière  stricte.  

Elle est choquée face au féminisme de Val qui la fait réfléchir quant à sa condition  

Nathalie Douaud 

J’ai intégré la classe de Mathilde Berthier au théâtre du Cyclope en décembre 2018 et après 
3 travaux d’élèves sous sa direcƟon dont deux écrits par César Ersac, j’ai conƟnué mon ap-
prenƟssage auprès de Julien Weber pour la saison 2023/2024 toujours au théâtre du Cyclope. J’ai re-
joint la troupe des Bons Amis en 2023 pour présenter « Pardonnez-moi Docteur » pièce écrite par Cé-
sar Ersac et mise en scène par Mathilde Berthier  



Valérie Magne 

Mère de Suzy, divorcée de Pierre-Alain avec qui elle a eu Suzy, elle a épousé Xavier Magne après son divorce 
il y a quinze ans.   

Femme de caractère et soucieuse de la condiƟon féminine, Valérie est également une femme indépendante 
qui s'affranchit du regard des autres lorsqu'il est quesƟon de ses choix conjugaux. Elle éprouve toujours beau-
coup de tendresse à l'égard de son ex, touchée par son originalité et sa simplicité qu'elle seule semble com-
prendre.   

 

Marion Crémet 

Après plusieurs années sans oser, j'ai finalement décidé de franchir les portes du Cyclope 
en 2012 où j'ai intégré le cours débutant de Thomas Debure pendant 3 ans avant de pour-
suivre avec Mathilde Berthier pendant 8 ans, puis Julien Weber la dernière année. J'ai eu 
beaucoup de plaisir à évoluer  sur  les planches et m'invesƟr dans des projets  très variés, 
guidée par des super profs ! Au-delà du théâtre, toutes ces années m'ont permis de faire des rencontres ex-
cepƟonnelles, entourée de choueƩe compagnons de scènes passionnés (et passionnants  !) et je suis ravie de 
rejoindre, ceƩe année, la joyeuse troupe de mes "Bons Amis" ! 

Les comédiens 

Georges de Saint Pé 

Marié à Marie-José, père de Gaëtan, c’est aussi un banquier froid, hautain et autoritaire. Il garde d’ailleurs ses 
distances avec les autres sauf quand il s’agit de parler de la banque, sa seule passion. 

Derrière ses manières et sa seule passion, engoncé dans ses principes, se cache un homme déconnecté de la 
société actuelle, de sa famille et de sa femme. Son langage, sa personnalité et ses aƫtudes sont 
catalyseurs de moqueries. 
  

Ronan Pageot 

Élève au Théâtre du Cyclope entre 2011 et 2023, j’ai pu explorer différents registres du théâtre et 
notamment ceux de la comédie. Outre ma parƟcipaƟon à des travaux d’élèves, cours, stages et 
cours métrages (notamment au Nouveau Studio Théâtre à Nantes), j’ai pu jouer dans « Les Bons 

Amis » et « Pardonnez-moi, docteur » de César Ersac, pièces qui ont été créées au Théâtre du Cyclope puis 
jouées dans différents fesƟvals et salles. 

 - Pièce en 1 acte 

 - Durée : 1h20 environ 

 - Public : tout public 

 - Genre : comédie sociale et familiale 

 - 5 personnages 

 - Principaux éléments de décors : un canapé, deux chaises, une table basse, une desserte et un porte-
manteau 

 - Éclairage : Lumière blanche 

 - InstallaƟon : 15 min. 

Éléments techniques 



La troupe des « Bons Amis » est née d’une rencontre entre Benjamin, César et Ronan, 3 amis passionnés de 
théâtre. Après plusieurs années de cours au Théâtre du Cyclope, ils décident de créer une associaƟon en dé-
cembre 2020 afin de développer leurs propres projets. 

Déclarée en Préfecture depuis 2021, l’associaƟon a pour objet de créer, soutenir, développer et diffuser des 
pièces de théâtre. 

Les bons amis 

« Après plus de vingt-cinq ans de séparaƟon, trois amis et anciens par‐
tenaires d'une équipe de triathlon se retrouvent dans leur village d'en‐
fance  pour  l'enterrement  de  leur  coach.  Patrick  est  un  grand  avocat 
pénaliste  parisien  de  droite,  Gérard  est  médecin  généraliste  en  pro‐
vince et père de trois filles, Yan est kiné de campagne écolo et engagé. 
La quarantaine passée, ils se racontent leurs quoƟdiens et leurs souve‐
nirs. Un secret est révélé qui pourrait bien chambouler leur amiƟé.  

CeƩe comédie, écrite par César Ersac et mise en scène par Mathilde 
Berthier, a été jouée aux théâtres du Cyclope (Nantes) et du Cabaretz 
(Villeneuve-en-Retz). 

L’associaƟon des Bons Amis 

Les précédentes pièces des Bons Amis 

Pardonnez-moi, docteur 

Comble  de  l’ironie  pour  un  prêtre,  pardonner,  le  Père  Toussaint 
n’en est plus capable. Au bord des crises de nerfs et de foi, il dé‐
cide, sur les conseils de son « bon du curé », de se rendre chez le 
docteur Léon PioƟer. Ce psychiatre, athée, vit lui-même une grave 
crise conjugale avec son mari Cloud, un comédien qui peine à per‐
cer et se sent relégué au second rôle de sa propre vie. De son cô‐
té, MarƟne, une paƟente de Léon et paroissienne du Père Tous‐
saint, pense avoir trouvé une soluƟon au malheur qui empoisonne 
sa vie : avouer le secret qui pèse sur sa conscience. 

Comédie de César Ersac, mise en scène par Mathilde Berthier et 
jouée aux théâtres du Cyclope (Nantes), au Cabaretz (Villeneuve-
en-Retz)  et  dans  divers  fesƟvals  :  Préfailles,  week-end  au  châ-
teau, Tram 303, Chasseneuil-du-Poitou, etc. 

FestivalÊdeÊPréfaillesÊ2024Ê: 

Prix du public 



La presse en parle 


